
Tanz & Fit
Tänzerisches Bewegungstraining, 

Kräftigung & Mobilisierung 

Ein schwungvoller Mix aus
Kräftigung, Fitness, Tanz und
Entspannung - alles begleitet
von stimmungsvoller und
mitreißender Musik!  

Wann? 
Immer samstags 

von 9 - 10 Uhr
Wo? 

Tanzzentrumm Neulengbach 
Wiener Straße 2

Für mehr Infos melde Dich gerne! 
Ich freue mich auf Dich!

Stefanie Kickinger / 0664/4323091
stefanie.kickinger@gmx.at / www.tanz-impulse.at

Erlebe im Tanz die Einheit von Körper, Geist und Seele! 


